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Alle jongeren binnen Avenier

Doelgroep Gesloten jeugdzorg, meisjes Doelgroep Gesloten jeugdzorg, trajectvorm naar open jeugd- Doelgroep
Aantal plaatsen 72 zorg in Horizon, jongens Aanbod
Bijzonderheden 2 groepen ZIKOS: zeer intensieve kortdurende Aantal plaatsen 18

observatie en stabilisatie voor jongens en meisjes
met een psychiatrische crisis in combinatie met
ernstige gedragsproblematiek. 6 behandelgroepen
voor loverboyproblematiek, systeemproblematiek,
gedragsproblematiek, hechtings- en/of psychia-
trische problematiek. Vaak gaat het om een
combinatie van deze problematiek.

Basis zorgklimaat

YOUTURN

Interventies hulp

Specifieke trainingen en therapieén

Contact voor plaatsing

Plaatsingsbureau 0544 394 302

Doelgroep

Gesloten jeugdzorg, jongens

Bijzonderheden

De mate van geslotenheid kan variéren al naar
gelang de fase waarin de jongere verkeert.

Gezinstherapie (FFT: Functional Family Therapy).
Gezinstherapie in een speciaal hiervoor getraind opvoed-
gezin (MTFC: Multidimensional Treatment Foster Care).
Buitenprogramma WorkWise.

Hiervoor zijn 2 groepen beschikbaar in Harreveld. Bijzonderheden

Basis zorgklimaat

YOUTURN

Interventies hulp

Specifieke trainingen en therapieén

Contact voor plaatsing

Plaatsingsbureau 0544 394 302

Doelgroep

Landelijk beschikbare open jeugdzorg, jongens

Aantal plaatsen

67

Bijzonderheden

Crisis- en observatieaanbod, behandelaanbod voor
ADHD-problematiek, ASS-problematiek, gedrags-
stoornissen, hechtings- en/of adoptieproblematiek.

Aantal plaatsen

76

Basis zorgklimaat

Sociaal competentiemodel

Bijzonderheden

Hoge mate van geslotenheid, 2 groepen voor seksuele
problematiek. Behandelaanbod voor systeem-
problematiek, gedragsproblematiek, hechtings-

en/of psychiatrische problematiek. Vaak gaat het om
een combinatie van deze problematiek.

Basis zorgklimaat

YOUTURN

Interventies hulp

Specifieke trainingen en therapieén

Contact voor plaatsing

Plaatsingsbureau 0544 394 302

Doelgroep

Justitiéle gesloten jeugdzorg, jongens

Aantal plaatsen

64

Interventies hulp

Specifieke trainingen en therapieén

Contact voor plaatsing

Plaatsingsbureau 0544 394 302

Doelgroep

Gesloten jeugdzorg, jongens

Aantal plaatsen

60

Bijzonderheden

Campus (woon-leer-werkgemeenschap) met 5
behandelgroepen. ledere jongere heeft zijn eigen
kernteam; zij geven met hem het individuele
ontwikkelingstraject vorm. De mate van gesloten-
heid kan variéren al naar gelang de fase waarin de
jongere verkeert.

Bijzonderheden

3 groepen voor opvang/kort verblijf, 4 groepen voor
behandeling/lang verblijf, 1 Individuele Traject
Afdeling (ITA) voor behandeling en resocialisatie
van groepsongeschikte jongeren.

Basis zorgklimaat

YOUTURN

Interventies hulp

Specifieke trainingen en therapieén

Contact voor plaatsing

Bureaudienst 0575 591 662

Basis zorgklimaat

Sociaal competentiemodel

Interventies hulp

Specifieke trainingen en therapieén

Contact voor plaatsing

Bureaudienst 0575 591 662

Ambulante hulpverlening is altijd een vervolg op een
resdentiéle opname.

Avenier

jeugd- en opvoedhulp



Inleiding

Mogen we ons even aan u voorstellen?

Avenier, aangenaam. Avenier komt van het Franse lavenir:
de toekomst. Daar gaat het ons om. Samen met de jongeren
werken aan een bij hen passende toekomst in onze maat-
schappij. Hun ouders spelen daarbij een belangrijke rol.

Wij betrekken hen dus altijd.

Wij zijn er daarnaast voor onze collega’s in de jeugdzorg.
Om hen te versterken bij hun werk in de directe omgeving
van jongeren en gezinnen.

In onze visie begint zorg met het opbouwen van contact met de
jongeren en het bieden van een veilig opvoedklimaat. Een
cruciaal element hierbij is écht naar jongeren en hun ouders
luisteren. Zo leggen we de basis voor een succesvolle werk-
relatie. Zo versterken we de eigen kracht van jongeren en hun
ouders. Zo kunnen we specifieke problematiek behandelen.

Om dit doel te bereiken, werken pedagogisch medewerkers,
onderwijzers, gedragswetenschappers, therapeuten en
psychiaters met een behandelplan op maat. Elke jongere
heeft zijn eigen behandeltraject.



‘Avenier wil nog meer kansen
bieden voor jongeren die er
zonder hulp niet uit komen.’

Jan-Willem Bedeaux
Voorzitter Raad van Bestuur

‘Samen met ouders bereiken
we meer. Ook zij kunnen op
begeleiding rekenen.’

Krijnie Schotel
Lid Raad van Bestuur

‘Mij gaat het erom dat
Patrick in de eerste plaats
als Patrick wordt benaderd
en niet als ADHD’er.’

Johan Krist
Lid Raad van Bestuur

ledereen bij Avenier werkt met onze kernwaarden: zorg,
respect, gelijkwaardigheid en verantwoordelijkheid. Er is
altijd een toekomst, vanwaar, waarnaar en met wie je ook
vertrekt.

De Raad van Bestuur

Jan-Willem Bedeaux, Krijnie Schotel, Johan Krist



‘De dag dat Onur naar Avenier ging, dacht ik: nu ben ik hem
kwijt. Hij werd in locatie Anker geplaatst, gesloten jeugdzorg.
Maar diezelfde avond nog werd ik gebeld door zijn mentor,
Jesse Dieleman. Hij vertelde uitgebreid hoe Onur’s eerste
dag was gegaan. Daarna vroeg hij of we meteen een afspraak
konden maken. Weet je waarom? Hij wilde weten hoe ik
betrokken wilde worden bij de behandeling van Onur. Wat ik
echt goed vind, is dat ik om de dag een telefoontje krijg over
hoe het met hem gaat. Meestal belt Jesse, maar het is ook
wel eens een andere begeleider. Snap je dat ik het alleen al
daarom leuk vind om voor de groep de lekkere hapjes voor
het Suikerfeest te maken?’

‘Ik was zo blij dat Onur's mentor meteen de eerste Samen met de jongere en zijn ouders werken we aan
dag belde.’ een toekomst met perspectief.




‘Eigenlijk ben ik best wel trots op Mandy. Ze heeft niet
stilgezeten in de achttien maanden dat ze op Alexandra
woonde. Eerst haalde ze haar vmbo-diploma. Daarna liep

ze stage buiten de instelling. En nu werkt ze in de dieren-
winkel hier vlakbij. Wat ik echt knap vind, is dat ze haar eigen
flatje heeft en dat ze het hartstikke goed doet in haar eentje.
Die tijd van hangen en rottigheid is voorbij. Gelukkig!’

‘Ze heeft nu haar vmbo-diploma. Ik ben echt trots op Onze basiszorg bestaat uit opvoeding en onderwijs.

mijn zusje.’




‘Ik werk op de grote vaart. Prachtige baan, maar ja, nooit
thuis. Daarom ging Jasper naar een internaat. Wat ik nooit
heb geweten, is dat hij daar al die jaren is misbruikt. Ik ben
alleenstaand vader en heb er nooit iets van gemerkt. Je weet
natuurlijk ook niet op welke signalen je zou moeten letten.

Ik ben blij dat de gedragswetenschapper van Sprengen nu
heel voorzichtig is begonnen met individuele therapie. Jasper
durft nu voor het eerst te praten over wat hem is overkomen.
Daarmee valt een last van zijn schouders. En ook van die van
mij, trouwens.’

Jasper vertelt eindelijk over wat hem is overkomen Naast onze basiszorg bieden wij meer specifieke hulp:
op het internaat.’ trainingen en therapie.




‘Abdul kwam binnen als een zeer agressieve jongen. Hij

had mijn collega bij de deur al bespuugd en geschopt. Ja,
hard hoor. Dan weet je meteen: eigen veiligheid en die van
de andere jongens eerst. In het begin zat Abdul door zijn
gedrag veel op zijn kamer. Toen voor hem duidelijk was waar
hij bij ons aan toe was, zijn we gaan kijken wat er onder die
agressie van Abdul zat. Dat bleken de oorlogservaringen te
zijn die hij in zijn vaderland had opgedaan. Niet misselijk
hoor, zoiets. Hij volgt nu twee keer per week een sessie om
met zijn agressie om te gaan. Daar leert hij andere manieren
om zich te uiten. Alternatieven voor zijn gewelddadig gedrag.
En dat heeft Abdul hard nodig, want anders kan hij niet
functioneren in de samenleving.’

‘De oorlog liet sporen na bij Abdul. Hij leert dat nu Veiligheid van de jongere en de samenleving staan
een plek te geven.’ voorop.




‘We weten al jaren dat gesloten zorg voor jongeren zo kort
mogelijk moet duren. Zorg onder dwang staat nou eenmaal
op gespannen voet met hun basisrechten. Sinds 2005 werken
we samen met Horizon in Alphen aan den Rijn. Samen hebben
we een traject opgezet: Hand in Hand. Dat ziet er ongeveer zo
uit. Een jongen komt eerst een aantal maanden in Harreveld
gesloten wonen om de crisissituatie op te lossen. Daar kun-
nen we al variéren met de mate van vrijheidsbeperking. Als
er weer rust is en als we merken dat zo'n jongen gemotiveerd
met zijn behandelplan aan de slag gaat, kan hij naar een van
de open plaatsen van Horizon. Dat bouwen we geleidelijk op.
Eerst eens koffie drinken daar; daarna eens een weekend
logeren. Zo'n proces begeleiden we heel zorgvuldig. Ook
omdat er voor de jongere zelf veel leermomenten in zitten.’

‘Je moet jongeren zo kort mogelijk opsluiten.’ Residentiéle zorg moet zo kort als mogelijk zijn. Daarom
bieden we trajecten van intensieve hulpverlening naar
steeds lichtere vormen van begeleiding.




‘Jongeren uit het hele land kunnen bij ons terecht. We merken
dat wij aan de bovengrens van de open jeugdzorg zitten. De
kunst is om te voorkomen dat die kinderen in de gesloten
jeugdzorg terechtkomen. Dat is het boeiende van het werken
hier. Deze jongeren hebben serieuze gedragsproblemen waar
wij hard mee aan de slag gaan. Als wij in staat zijn om het
gedrag bij te sturen, zorgen we ervoor dat ze hun toekomst
weer in de samenleving vinden. En niet achter de hekken van
een gesloten instelling.’

‘Als het even kan, moet zo'n jongere niet in de Elk traject is maatwerk; afgestemd op de hulpvraag
gesloten jeugdzorg terechtkomen.’ van een jongere.




‘Als je weg bent uit de instelling, laten ze je niet vallen. Ik heb
nog steeds contact met mijn Intern Traject Begeleider, Harry
Karmiggelt. Harry vond dat ik elke avond voor mezelf moest
koken, toen ik net op mezelf woonde. Maar de keuken in de
flat was echt te smerig. Ik kon het niet opbrengen om daar
mijn potje te koken. Dat zal ook wel met mijn autisme te
maken hebben. Toen ik dat tegen Harry zei, regelde hij voor
mij een keukenblokje. Samen hebben we dat gemonteerd.
Mijn eigen waterpas zette ik telkens bovenop die van hem.
Het moet natuurlijk wel recht zijn! Echt recht. En nu kook ik
bijna elke dag.’

‘We hebben samen mijn keukenblokje gemonteerd.’ Einddoel voor onze jongeren is veilig wonen, een
opleiding volgen of werken, een positief sociaal
netwerk en een verantwoorde vrijetijdsbesteding.
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‘We kunnen geen garanties geven dat het goed zal
blijven gaan.’

‘Als pedagogisch medewerker moet je de idealen waarmee je
van de opleiding komt wel bijstellen. Ik weet nog goed dat we
Jimmy uitzwaaiden. Hij was gemotiveerd om er wat van te
maken. Acht maanden later hoorden we dat hij was opgenomen
in een psychiatrisch centrum. Bij het schadeherstelbedrijf waar
hij werkte was hij volledig door het lint gegaan.

We kunnen geen garanties geven dat het goed zal blijven gaan.
Ook al verwacht de samenleving dat vaak wel.’



Schoolresultaten schooljaar 2008/2009

Aantal jongeren 12VMBO  12VMBO - 4 VMBO
met een diploma 8 MBO

(VMBO/MBO)

Aantal jongeren 3 13 - 6

met één of meerdere
certificaten (VMBO)

Alle jongeren die lang genoeg bij ons verblijven, willen we een
startkwalificatie, certificaten of een diploma laten halen.
Wanneer VMBO niet haalbaar is, bieden we leerlingen ander
praktijkgericht onderwijs. Zo hebben op locatie Sprengen 17
jongeren onder andere hun heftruckdiploma gehaald.

Resultaten resocialisatietrajecten 2009

Aantal jongeren 18 15 5 22
dat met een
traject is gestart

Aantal jongeren 12 13 3 5
dat een traject
heeft afgerond

Aantal jongeren 4 1 1 3
bij wie het traject
is afgebroken

Alle jongeren zijn begeleid door een Intern Traject Begeleider
op de gebieden arbeid & scholing, sociaal netwerk, vrijetijds-
besteding en wonen. Voor jongeren uit de justitiéle jeudgzorg

is dit bij wet vastgelegd. Wij bieden jongeren uit de gesloten
jeugdzorg dezelfde begeleiding gedurende drie maanden na
vertrek aan. Dit gebeurt in samenwerking met de plaatsende
instantie. Omdat we begeleiding buiten Avenier een noodzake-
lijke stap vinden.



Erkende gedragsinterventies binnen Avenier

Brains 4 Use (terugdringen drugs- en alcoholgebruik)

EMDR (traumaverwerking)

Dialectische gedragstherapie voor delinquente adolescenten

Gezinstherapie (FFT: Functional Family Therapy)

Leren van Delict

Girls Talk {(aangaan van gezonde relaties)

Sociale vaardigheden op maat

Buitenprogramma WorkWise (resocialisatie]

De bovenstaande gedragsinterventies zijn op verschillende
niveaus erkend door het Nederlands Jeugdinstituut of de
Erkenningscommissie van de Dienst Justiti€le Jeugdinrichtingen.



Avenier

jeugd- en opvoedhulp





